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Date contact

lonut Daniel Stefan

Medic specialist MF/atestat medicina de urgenta - Serviciul de Ambulanta
Calarasi

cmai: [

Tel: I
oras: I

Despre mine

L b

Despre mine pot spune ca sunt o persoana ajunsa la 40 ani, cu foarte multa expenenta acumulata atat pe plan
profesional (am lucrat in diverse domenii, de la reprezentant medical, ulterior medic specialist in cadrul
serviciilor de ambulanta/departament UPU) cat si pe plan personal (casatorit de 14 ani, tata a 2 copii, implicat,
hotarat, rabdator, glumet, imi place sa lucrez in conditii de stress, imi place sa gatesc, sa petrec timp in aer
liber, alergare, bicicleta)

Experienta profesionala

Experienta pe
departamente

Medicina umana: 17 ani si 3 luni

lan 2024 - prezent

8 luni

lul 2020 - prezent

4 ani si 2 luni

lan 2015 - prezent
9rani si 8 luni

Oct 2021 -
2 anisi 4 luni

lan 2024

Medic specialist MF/atestat medicina de urgenta - Serviciul de
Ambulanta Calarasi

Calarasi | Medicind umana | Medicina / Sanatate

deplasare la diverse solicitari primite din dispecerat, acordare de prim ajutor,
transport catre cea mai apropiata unitate de primiri urgente

medic specialist MF/atestat medicina de urgenta - Spitalul Judetean de
Urgenta Calarasi

Calarasi | Medicina umana | Medicin& / Sanatate

efectuare de garzi in cadrul departamentului UPU. Incepand cu februarie 2024
sunt angajat cu norma intreaga

Voluntar Serviciul de Ambulanta Bucuresti-lifov - SABIF
Bucuresti | Medicina umana | Medicind / Sandtate

Voluntar in cadrul SABIF, participare la dive&é?%’animente sau efectuare de ture
pe masina, alaturi de un echipaj cu medic sau asistent.

medic specialist MF/atestat medicina de urgenta - Serviciul de
Ambulanta Bucuresti lifov
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Apr 2016 - Oct 2021

5 anisi 7 luni

Oct 2015 - Apr 2016

7 luni

lun 2012 - Sep 2015

3 ani si 4 luni

Sep 2012 - Mai 2014

1ansi9luni

Sep 2010 - Sep 2012

2 anisi1luna

Bucuresti | Medicind umana | Medicina / Sanatate

deplasare la diverse solicitari primite din dispecerat, acordare de prim ajutor,
transport catre cea mai apropiata unitate de primiri urgente

Medic specialist MF/atestat medicina de ui'genta - Serviciul de
Ambulanta Calarasi

Calarasi | Medicina umana | Medicind / Sdnatate

deplasare la diverse solicitari, primite din dispecerat, acordare de prim ajutor si
transport catre cea mai apropiata unitate de primiri urgente (cand este necesar)

Abilitati si competente dobandite:
Atestat medicina de urgenta

Medic generalist - Regina Maria

Bucuresti | Medicind umana | Medicina 7 Sanatate

Departamentul de Medicina Muncii

Medic rezident - CMI Herdea Valeria

Bucuresti | Medicind umana | Medicina / Sanatate

Reprezentant Medical - Romastru

Bucuresti | Medicina umana | Medicina / Sanatate

- promovare pe linie de neuropsihiatrie, avand un portofoliu de 130 medici
specialisti pe neurologie si psihiatrie;

- generarea de prescriptii la nivelul spitalului si ambulatoriului;

- stabilire de legaturi intre specialisti si farmaciile din jurul cabinetelor;

- mentinerea unei relatii stranse cu liderii de opinie si medicii prescriptori de
categorie A si B din teritoriul arondat;

- raportare zilnica si lunara catre managerul direct si catre departamentul de
marketing, precum si cunoasterea activitatii competitiei;

- planificare activitatii pe o saptamana;

- indeplinirea targetului dat;

- participare si organizare de mese rotunde, mini simpozioane, prezentari produs;
- masina, telefon, laptop, internet mobil;

Promovare in cadrul diviziei de neuropsihiatrie pe urmatoarea zona: Bucuresti
(sector 1; sector 4 si sector 5), jud. lifov, jud. Prahova, jud. Brasov.

Reprezentant Medical - Medochemie Romania

Bucuresti | Medicind umana | Medicina / Sanatate

- promovare pe linie de neuropsihiatrie, avand un portofoliu de 130 medici
specialisti pe neurologie si psihiatrie;

- generarea de prescriptii la nivelul spitalului si ambulatoriului;

- stabilire de legaturi intre specialisti si farmaciile din jurul cabinetelor;

- mentinerea unei relatii stranse cu liderii de opinie si medicii prescriptori de
categorie A si B din teritoriul arondat; '

- raportare zilnica si lunara catre managerul direct si catre departamentul de
marketing, precum si cunoasterea activitatii competitiei;

- planificare activitatii pe o saptamana;

- indeplinirea targetului dat;

- participare si organizare de mese rotunde, mini simpozioane, prezentari produs;
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Aug 2009 - Sep 2010

1 an si 2 luni

Oct 2007 - Aug 2009

1 ansi 11 luni

- zona arondata: Bucuresti(sector 4; sector 5 policlinica Malcoci; sector 6 Drumul
Taberei, SUUB; sector 2 Spital Fundeni, Policlinica si Spital Pantelimon, diverse
cabinete individuale in aceleasi zone), jud. Ilfov, jud. Giurgiu, jud. Teleorman, jud.
lalomita, jud Calarasi.

- alte beneficii: masina, telefon, laptop, internet mobil

Reprezentant Medical - EGIS Pharmaceuticals

Bucuresti | Medicind umana | Medicina / Sanatate

- promovare pe linie de cardiologie, avand un portofoliu de 150 medici de familie si
specialisti;

- generarea de prescriptii la nivelul spitalului si ambulatoriului;

- stabilire de legaturi intre medici si farmaciile din jurul cabinetelor;

- raportare zilnica si lunara catre managerul direct si catre departamentul de
marketing, precum si cunoastere si informare asupra activitatii competitiei;

- planificare activitate pe o luna;

- indeplinirea targetului dat;

- participare si organizare de mese rotunde, mini simpozioane, prezentari produs;
- zona arondata: Bucuresti sector 4, jud. llfov, jud. Teleorman.

- masina, telefon, laptop, imprimanta.

Reprezentant Medical - SC BIOFARM SA

Bucuresti | Medicind umana | Medicina / Sanatate

- generarea de prescriptii la nivelul spitalului si ambulatoriului;

- promovare activa catre medici de familie si pediatrii a portofoliului de produse

- stabilire de legaturi intre medici si farmaciile din jurul cabinetelor;

- raportare zilnica si lunara catre managerul direct si catre departamentul de
marketing, precum si cunoasterea activitatii competitiei;

- zona arondata, Bucuresti sector 3 si jud. lalomita.

- alte beneficii: bonuri de masa, masina, telefon, diurne, asigurarea unui laptop in
cazul unei prezentari

lun 2004 - Sep 2004 post part-time - campanie colaborare LaborMed Pharma si Sensiblu
4 luni Bucuresti | Medicind umana | Medicind / Sanatate
Educatie
2012-2015 Facultate - UMF Carol Davila
Rezidentiat | Bucuresti
medic rezident in specialitatea medicina de familie
2001 - 2007 Facultate - UMF Carol Davila
Medicina Generala | Bucuresti
1997 - 2001 Liceu / Scoala profesionala - Liceul Teoretic Carol |
chimie-biologie | Fetesti
Abilitati
Abilitati generale
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In atentia Comisiei Electorale,

Subsemnatul, Stefan Ionut Daniel, medic specialist MF cu o experientd de 9 ani in
domeniul medical, imi exprim prin prezenta intentia de a candida pentru un loc in Consiliul
Teritorial al Colegiului Medicilor Calarasi.

In activitatea mea profesionald, am avut ocazia s lucrez atat in cadrul serviciilor de
ambulanta (Bucuresti-Ilfov si Calarasi) cét si in cadrul departamentului UPU al Spitalului
Judetean de Urgenta Calarasi. Experienta dobanditi mi-a permis si inteleg profund
provocarile si nevoile sistemului de sinatate din Roménia si sa dezvolt o viziune strategica
asupra modului in care putem fmbunatati continuu calitatea serviciilor medicale i a actului
medical.

Candidatura mea pentru Consiliul Teritorial al Colegiului Medicilor Calarasi este

 motivati de dorinta mea de a contribui la dezvoltarea unei comunitii medicale unitare si

puternice, care si promoveze excelenfa profesionald, transparenta si etica in' practica
medicald. Cred cu tirie cd medicii au un rol esential nu doar in ingrijirea pacientilor, ci si in
modelarea politicilor de sinitate §i in educarea publicului cu privire la prevenirea si tratarea
bolilor.

Cred cd experienta si competentele mele vor fi de mare valoare pentru activitatea
Consiliului Teritorial si pentru obiectivele sale de a imbunititi calitatea actului medical si de

a proteja interesele medicilor si pacientilor deopotriva.

Sunt ferm convins cd, printr-un efort colectiv §i 0 viziune comuni, putem crea un
mediu medical mai sigur, mai eficient si mai etic.

Rémén deschis pentru orice intrebari suplimentare si astept cu neribdare sa particip
activ la discutiile viitoare in cadrul Consiliului Teritorial.

Cu consideratie,

Ionut Daniel, Stefan






